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Uzupetnij celem przypomnienia:
Uzupetnieniem obrusow na stotach sg serwetki:

serwetki Sniadaniowe — uktada sie ptasko na talerzykach lub obok nakrycia

serwetki obiadowe — uformowane dekoracyjnie ustawia si¢ na talerzach
Serwetki ptocienne sg czescig sktadowg nakrycia stotu, powinny by¢ czyste i odpowiednio zaprasowane.
Moga by¢ biafe i kolorowe o wymiarach 40x40 cm, 50x50 cm, trzykrotnie ztozone oraz 30x30 cm — dwukrotnie
ztozone.
Serwetki ptocienne spetniajg dwie funkcje: w czasie jedzenia chroniq ubranie konsumenta w czasie
konsumpcii i po konsumpcji stuzg do wycierania ust.

Serwetki ptdcienne ustawia sie na talerzach do zakasek lub po lewej stronie na talerzyku do pieczywa.

Przypomnij sobie i zademonstruj nauczycielowi:

W czasie gdy uczniowie skfadajg serwetki lub ogladajg prezentacje (film) omawiajacy sktadanie serwetek
nauczyciel moze sprawdzi¢ umiejetnoSci kazdego z uczniow oceniajgc opanowanie przez niego ponizszych
umiejetnodci (warto ocenic zwracajgc uwage na postawe i zaangazowanie ucznia).

1. Jak prawidiowo sktada sie obrus czysty? [ ] zaliczyt [ | nie zaliczyt
2. Jak prawidtowo nakrywa sie stot kwadratowy obrusem? D zaliczyt |:| nie zaliczyt
3. Jak zdejmuje sie prawidiowo obrus ze stotu? [ ] zaliczyt [ | nie zaliczyt

Metody skfadania serwetek ptoéciennych
Na kolejnych stronach znajdujg sie opisy prawidtowego skfadania serwetek. Przeéwicz je wszystkie,
korzystajac ze schematow przygotowanych przez prowadzacego. Przy zdjeciach zaznacz, ktére techniki

zostaty juz przez Ciebie opanowane.

Fotografie ztozonych serwetek

Kwiat lotosu

» Roztozy¢ catg serwete.
Zgig¢ do srodka cztery rogi.
Jeszcze raz zgig¢ rogi do $rodka.
Cato$¢ odwrocic.
Ponownie zgig¢ wszystkie rogi do $rodka.
Ostroznie wywingg¢ konce, najpierw spod rogow,
potem pozostate spod spodu.

Czy potrafie juz ztozy¢ tak serwetke?

TAK  NIE




Przetamujac fale

Piknik

— Roztozy¢ catq serwete.
Ztozy¢ serwetke na pot.
Zagia¢ krétsze krawedzie do $rodka.
Ztozy¢ na pot tak by pojedyncze warstwy serwetki
pozostaty na wierzchu.

Czy potrafie juz ztozy¢ tak serwetke?

TAK  NIE

Roztozy¢ catq serwete.

Ztozy¢ serwetke po przekatnej. Zostawic kilka
centymetrow pomiedzy krawedziami, aby obie byty
widoczne.

Odwrocic¢ serwetke.

Zagig¢ konce do Srodka.

Odwrocic¢ serwetke.

Czy potrafie juz ztozy¢ tak serwetke?

TAK  NIE

Rozlozy¢ catq serwete.

Ztozy¢ serwete na pot.

Ztozy¢ serwete jeszcze raz na pot, powstanie
kwadrat.

Ztozy¢ trzy warstwy po przekatnej. Nie sktadac
rowno, wszystkie krawedzie majg by¢ widoczne.
Na koniec zawing¢ boki do tytu.

Czy potrafie juz ztozy¢ tak serwetke?

TAK  NIE

Rozlozy¢ catq serwete.

Ztozy¢ serwete na pét do gory.

Ztozy€ serwete jeszcze raz na pot, powstanie kwadrat.
Zagia¢ nieco wierzchnig warstwe w dét.

Zrobi¢ kolejng zaktadke.

ZagiaC jeszcze raz po przekatnej ponizej Srodka.

Zagia¢ w dot kolejng warstwe i wiozy¢ rdg pod wezesnie;
zagietq warstwe.

Odwrdci¢ serwetke, zagigé gorng i dolng krawedz do $rodka,
zatozy¢ jedng w druga.

Serwetke ponownie odwrdcic.

Czy potrafie juz ztozy¢ tak serwetke?
TAK  NIE



Lilia francuska

. |

Bohema

Roztozy¢ catq serwete.

Ztozy¢ serwetke po przekatnej.

Ztozy¢ oba rogi ku wierzchotkowi.

Zawing¢ dolny rdg nieco ponizej Srodka.

Odwing¢ ten sam rog w kierunku ztozonej krawedzi.
Odwrdci¢ serwetke i zamocowac rogi o siebie.
Odwroci¢ serwetke. Zawing¢ w dot zewnetrzne rogi
I wetkngc je za ztozong krawedz.

Czy potrafie juz ztozy¢ tak serwetke?

TAK  NIE

Roztozy¢ catq serwete.

Ztozy¢ serwetke po przekatne;.

Zagig¢ jeden rdg.

Zagig¢ w $rodku i ztozyc.

Zagig¢ do gory jeden rég.

Zrolowac zaczynajac od zgietego rogu i wiozy¢
koniec pod spdd.

Wtozy¢ wystajacy rég do srodka.

Czy potrafie juz ztozy¢ tak serwetke?

TAK  NIE

Rozlozy¢ catq serwete.

Ztozy¢ serwetke dwukrotnie, powstanie kwadrat.
Ztozy¢ po przekatnej kolejne warstwy. Nie sktada¢
rowno, ale zostawic kilka centymetrow, aby
wszystkie warstwy byty widoczne.

Utozy¢ na talerzu.

Czy potrafie juz ztozy¢ tak serwetke?

TAK  NIE

Rozlozy¢ catq serwete.

Ztozy¢ serwetke na trzy czesci.

Zagig¢ konce w dot. W jednej trzeciej z kazdej
strony.

Wywing¢ na zewnatrz zagiete konce.
Potaczy¢ wywiniete strony i podnie$¢ materiat
w $rodku.

Czy potrafie juz ztozy¢ tak serwetke?

TAK  NIE



Rosyjska ruletka

r

Flamenco

Karuzela

Roztozy¢ catq serwete.

Ztozy¢ serwetke z obu stron do $rodka.

Ztozy¢ jeszcze raz.

Zagig¢ korice w dot zeby zetknety sie w Srodku.
Odwroci¢, zrolowac konce do géry.

Ponownie odwrdcic i zetkng¢ zwiniete rogi w Srodku.
Utozy€ na talerzyku.

Czy potrafie juz ztozy¢ tak serwetke?

TAK  NIE

Roztozy¢ catq serwete.

Ztozy¢ serwetke po przekatne;.

Ztozy¢ oba rogi ku wierzchotkowi serwetki.
Zagig¢ do tytu dolny rég.

Zagigc boki, aby na siebie zachodzity.
Odwrdci¢ ztozong serwetke.

Czy potrafie juz ztozy¢ tak serwetke?

TAK  NIE

Rozlozy¢ catq serwete.

Ztozy¢ serwetke dwukrotnie, powstanie kwadrat.

Zgia¢ w dot po przekatnej jedng warstwe i zlozy¢ jg zgodnie z
rysunkiem.

Zagia¢ kolejng warstwe zgodnie z rysunkiem, w przeciwng
strone.

R&g, gdzie stykajg sie zagiecia, odgig¢ do tytu.

Zawing¢ boki do tytu i postawiC serwetke na talerzu, aby
zagiete warstwy mogty sie rozwingé.

Czy potrafie juz ztozy¢ tak serwetke?

TAK  NIE

Ztozy¢ serwete na pot.

Jeszcze raz ztozy¢ na pot.

Chwyci¢ dolny lewy rég i wierzchnig warstwe roztozy¢ w prawa,
strone. Cato$¢ odwrdcic.

Chwyci¢ prawy dolny rég i wierzchnig warstwe roztozyé w lewq
strone. Zgig¢ dolng krawedz do géry, rogi zagia¢ do $rodka.
Catos¢ odwrdci¢ i czynnos¢ powtdrzy¢.

Przetozy¢ prawy rég na lewy. Cato$¢ odwrdci¢ i czynnosé
powtorzyé.

Zagiag¢ dolng krawedz do gory. Cato$¢ obréci¢ i czynnosé
powtorzyé.

Czy potrafie juz ztozy¢ tak serwetke?
TAK  NIE



Nenufar

Korona kréolewska

Roztozy¢ catq serwete.

Zgia¢ do Srodka cztery rogi.

Odwrocic¢ serwetke.

Jeszcze raz zagigg rogi do Srodka.
Ostroznie wywing¢ koniuszki nad rogi.

Czy potrafie juz ztozy¢ tak serwetke?

TAK  NIE

Ztozy¢ serwetke po przekatnej ale zostawi¢ kilka
centymetréw pomiedzy krawedziami.

Zagigc¢ rogi do $rodka, ale pozostawi¢ pomiedzy
nimi odstep.

Zagig¢ dolng krawedz do gory.

Zagia¢ boki do tytu i zaczepic rogi o siebie.
Odwroci¢ i wywing€ nieco w dot fragment zagietej
krawedzi.

Czy potrafie juz ztozy¢ tak serwetke?

TAK  NIE

Rozlozy¢ catq serwete.

Ztozy¢ serwete na pot.

Zagia¢ jeden rdg do srodka.

Zagig¢ drugi rég do $rodka.

Odwrdci¢ serwetke i ztozy¢ jg na pot.
Zawing¢ do tytu prawy rég i zaczepic.
Zawing¢ do przodu lewy rog i zaczepic.

Czy potrafie juz ztozy¢ tak serwetke?

TAK  NIE

Rozlozy¢ catq serwete.

Ztozy¢ serwetke dwukrotnie powstanie kwadrat.
Ztozy¢ po przekatnej kolejne warstwy. Nie sktadac¢
réwno, ale zostawi¢ kilka centymetréw, aby
wszystkie warstwy byty widoczne.

Zagigc boki do tytu.

Odwrdci¢ i zatozy¢ jeden koniec za drugi, aby sie
trzymaty.

Czy potrafie juz ztozy¢ tak serwetke?

TAK  NIE



Lovestory

Roztozy¢ catq serwete.

Ztozy¢ serwetke po przekatnej.

Zagia¢ oba rogi w dot.

Zagia¢ jeszcze raz do Srodka.

Odwroci¢ serwetke. Zagig¢ koniec do gory i zawingé
go.

Ponownie odwrdci¢ serwetke.

ll

Czy potrafie juz ztozy¢ tak serwetke?

TAK  NIE

Piramida

Roztozy¢ catq serwete.

Ztozy¢ serwetke po przekatne;.

Zgig¢ oba rogi do wierzchotka.

Odwroci¢ serwetke. Ztozy¢ na pot. Zagiac
zewnetrzne rogi do srodka i zaczepi¢ jeden o drugi.
Ustawi¢ serwetke zagieciem z przodu.

Czy potrafie juz ztozy¢ tak serwetke?

TAK  NIE

Niespodzianka
r = Roztozy¢ catg serwete.

Umiesci¢ niespodzianke na srodku.
Ztozy¢ serwetke po przekatnej, troche ponizej
srodka.
\ Zawingg nieco wierzchotek, nastepnie zwing¢ go
jeszcze raz.
| ,LZapakowac” niespodzianke.
\ Zagia¢ konce.
Zawigzac konce.
Samolot Jas

Czy potrafie juz ztozy¢ tak serwetke?
TAK  NIE

Rozlozy¢ catq serwete.

Ztozy¢ serwetke z obu stron do Srodka.

Zagigc rogi do srodka.

Odwroci¢ serwetke. Ztozy¢ do $rodka regularne
zaktadki.

Ztozyc¢ rogi tak, zeby zetknety sie w Srodku.

Czy potrafie juz ztozy¢ tak serwetke?

TAK  NIE




Spadajaca gwiazda

Wachlarz

Kapelusz

r

Zdjecia wtasne autora.

Wzory serwetek zaczerpnieto z ksigzki:

Roztozy¢ catq serwete.

Ztozy¢ serwetke w regularne zakfadki.
Zagia¢ do $rodka z obu stron po dwie trzecie
ztozonej serwetki. Nastepnie rozwing¢ jedna trzecig
z kazdej strony.
Utozy¢ na talerzu.

Czy potrafie juz ztozy¢ tak serwetke?

TAK  NIE

Roztozy¢ catq serwete.

Ztozy¢ serwetke na pot.

Ztozy¢ serwetke w regularne ostre zaktadki.
Ztozy¢ serwetke na pot.

Potozy¢ serwetke zagieciem na $rodku talerza i
roztozy¢ zakfadki.

Czy potrafie juz ztozy¢ tak serwetke?

TAK  NIE

Rozlozy¢ catq serwete.

Ztozy¢ serwetke na pét.

Ztozy¢ obie strony do $rodka.

Chwyci¢ prawy dolny rég i wierzchnig warstwe odciggnac w
prawo.

Czynnos¢ powtdrzy¢ z prawym dolnym rogiem. Cato$¢
odwréci¢ i ztozy¢ do $rodka.

Zagiag¢ jedng warstwe do géry. Zagigé jeszcze raz.

Odwrdci¢ serwetke i powtdrzy¢ punkty dwie ostatnie czynno$ci.

Czy potrafie juz ztozy¢ tak serwetke?

,Przy pieknym stole — sztuka skfadania serwetek”
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Serwetki papierowe
Serwetki papierowe sg statym elementem nakrycia stotu we wszystkich kawiarniach, cukierniach oraz
zakfadach nizszej kategorii. Sposdb utozenia serwetek papierowych powinien by¢ taki, aby swobodnie mozna

byto wyciggnac je z serwetnika. Formowanie serwetek zalezy od rodzaju uzytego serwetnika.

Formowanie serwetek do serwetnika okragtego:
o warstwe serwetek uktadamy po przekatnej,
e zaginamy mocno lewy rog serwetek na ok. 1,5-2 cm,
e przytrzymujemy palcem rdg serwetek, lezacy najblizej,
e rozsuwamy serwetki na ksztatt wachlarza,

e rozsuniete serwetki zwijamy w stozek i wktadamy do serwetnika.

Formowanie serwetek do niskiego serwetnika:
e uktadamy przed sobg warstwe serwetek,
e zginamy catos¢ w trojkat, a nastepnie prostujemy,
e przytrzymujemy dolny rég serwetek, nastepnie rozsuwamy serwetki, tak aby byty utozone
pojedynczo,
e chwytamy kazdg serwetke i wyciggamy do siebie,

o formujemy wieksza liczbe trojkatow i wktadamy je razem do serwetnika.
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