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Stalowe sztucce nie powinny by¢ zbyt dtugo pozostawiane w otoczeniu kwasnym lub zasolonym. Wazng
zasadg jest poprawne umieszczanie ich w zmywarce. Zbyt "twarda" lub "kwasna" woda nie wptywa
korzystnie na nasze ulubione sztuéce. Zelazo i miedz w niej zawarte mogg powodowaé niszczenie
powierzchni i pojawianie sie ciemnych plam.

Coraz wieksza liczba osob uzywa zmywarek. Jednak nie wszyscy wiedzg, ze tabletki i proszki uzywane
w zmywarkach, doskonate do mycia szkfa i porcelany, mogg uszkadza¢ powierzchnie stalowych
przedmiotéw.

Oto kilka zasad, dzieki ktorym mozemy bez obaw uzywa¢ zmywarki i zachowa¢ nasze sztucce
w idealnym stanie przez dtugie lata:

* Nie uzywaj zbyt duzo proszku, tylko tyle ile w instrukciji.

+ Uwazaj, aby proszek lub tabletka nie miaty bezposredniej stycznosci ze sztué¢cami.

* Optukuj sztucce przed wiozeniem ich do zmywarki.

* Wyczys¢ zmywarke przed ponownym jej uzyciem.

* Nie wktadaj zbyt duzo sztuc¢cow do pojemnika rownoczesnie, gdyz mogg sie porysowac.
Sztucce z plastikowymi rgczkami powinny by¢ umieszczane w zmywarce rgczkg do gory.
Sztucce z drewnianymi rgczkami nie powinny by¢ zmywane w zmywarce.
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Sztuéce to przybory reczne stuzgce do jedzenia, jak rowniez przygotowania potraw. Sztu¢ce sg elementem
zastawy stotowej. W zaleznosci od ksztattu i1 wielkosci przeznaczone sg do rdéznych czynnosci
konsumpcyjnych, jak rowniez ich dane rodzaje przypisane sg odpowiednim potrawom. Pochodzenie stowa
jest najprawdopodobniej niemieckie i pochodzi od stowa "Stutze" - podpora.

Sztucce wykonane ze stali nierdzewnej, zawierajg w swoim sktadzie minimum 12% chromu.
Na rynku przewazajg dwa typy o nastepujgcych sktadach:

18% chromu i 10% niklu - oznaczenie na produktach 18/10

18% chromu i 8% niklu - oznaczenie na produktach 18/8

Wystepujg rowniez sztucce z zawartoscig 13% chromu i 0% niklu.

Im wyzszy procent zawartosci niklu, tym wyzsza wytrzymatos¢ sztuécdw na czynniki zewnetrzne.
Najwyzszg odpornoscig na korozje i zniszczenia odznaczajg sie polerowane sztu¢ce o zawartosci 18%
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SAVOIR-VIVRE UZYWANIA SZTUCCOW:

Wypolerowane  sztucce  pochodzgce
z jednego kompletu uktada sie po obu
stronach nakrycia w kolejnosci ich uzycia -
skrajnie potozone sztuCce uzywane sg
w pierwszej kolejnosci. Przy nakryciu nie
powinno znajdowacC sie wiecej niz trzy
pary sztuccow - pozostate podajemy przy

serwowaniu kolejnych dan.




SAVOIR-VIVRE UZYWANIA SZTUCCOW:

tyzki uktada sie miseczkg do dotu, natomiast ostrza nozy
kieruje sie w strone talerza. Po lewej stronie nakrycia
ktadzie sie widelce do zakagsek i dania gtébwnego, po
prawej natomiast n6z do przekagsek, tyzke do zupy i noz
do dania gtbwnego. Po przeciwlegtej siedzgcemu stronie
nakrycia ktadzie sie sztucce deserowe réwnolegle do
krawedzi stotu - dalej od talerza tyzeczki skierowane
miseczkg w lewg strone, a blizej przeciwnie skierowany

widelczyk.
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SAVOIR-VIVRE UZYWANIA SZTUCCOW:

Sztucce raz wziete do rgk nie powinny z powrotem
dotykac¢ obrusa, a odktadajgc je, nie opiera sie ich
o stot ani brzeg talerza, lecz ktadzie na talerzu -
stad tez zwyczaj brania doktadek do
niezapetnionego talerza, na ktorym zawsze

pozostaje wystarczajgca iloS¢ miejsca na sztucce.




SAVOIR-VIVRE UZYWANIA SZTUCCOW:

W zaleznosci od dania gtbwnego podawane s3g
odpowiednie  sztuéce. Szczegolnie przy daniach
niestandardowych - jak ryby czy owoce - zamiast typowych
sztuécdw podawane sg sztuéce do ryb: specjalny widelec
z gtebszym wycieciem pomiedzy srodkowymi zebami oraz
noz w ksztatcie topatki zaostrzony na koncu umozliwiajgcy
jedzenie ryb lub otwieranie ostryg.

Zwraca sie uwage réwniez na dodawanie pateczek przy
daniach kuchni Wschodu, takich jak sushi, czy nozykéw

owocowych do owocow egzotycznych.
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-MOWA SZTUCCOW”

Jestem w trakcie jedzenia,
prosze nie ruszac nakrycia,
bede kontynuowat

Smakowato mi
— prosze o ponowne natozenie

Dziekuje, skonczytem jesc
— prosze o sprzgtniecie nakrycia
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noz do dania gtownego

widelec do dania gtownego

tyzka do dania gtéwnego, zup

noz do przystawek
widelec do przystawek
tyzka do przystawek, np musli

noz do ryb

widelec do ryb
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OGOLNE PRZEZNACZENIE SZTUCCOW | ICH POLOZENIE W NAKRYCIU
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OGOLNE PRZEZNACZENIE SZTUCCOW | ICH POLOZENIE W NAKRYCIU
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@ szczypce do Slimakow \.9

_—— widelczyk do Slimakow W

noz do masta

widelczyk do clast

O:> lyzeczka do kawy
%A\; szczypce do homardw

S . ) ——— widelec do homarow

C¥/—:\_J/_\:Q lyzka do sorbetow

widelec do ostryg
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lyzka do grejpfruta

noz do grejpfruta
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lyzka stotowa
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lyzka do obiadéw
i deserow

tyzka do bulionu

widelec do obiadow
i deserow
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noz do stekow
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lyzeczka do herbaty




lyzeczka do kawy
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widelec do owocow

widelec do ryby

widelczyk do ciasta

néz do owocow

noéz do ryby
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tyzeczka do lodéw
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noz do sera
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n6z do masta
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SZTUCCE SERWINGOWE - SZTUCCE SRODKA STOLU

Nakrywanie do stotu nie wymaga specjalnych okazji. tadnie wygladajgcy stét zaspokaja zmyst estetyki,

cieszy oczy i pobudza apetyt.

Obyczaj dekorowania stotu zastawg stotowg byt kultywowany od poczatkow XIX wieku, kiedy to zaczeto
uzywacé sztuccow podstawowych indywidualnych do spozywania positkdw. Z czasem jednak nakrycie
stotu i elegancja podawanych potraw wymagata wprowadzenia do uzytku jeszcze szerszej gamy

sztuccow rodzajowych.

W ten sposéb do sztuccow stotowych indywidualnych zaczeto stosowaé sztuéce podstawowe
rozszerzone i tzw. sztuéce srodka stotu, inaczej serwingowe, poniewaz stuzg do podawania gtéwnych

potraw znajdujgcych sie na stole.
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SZTUCCE SERWINGOWE - SZTUCCE SRODKA STOLU
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widelec do zakasek

lyzeczka do soli
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néz do tortu
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widelec do slimakow
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lyzeczka do cukru

lopatka do tortu
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widelec do sardynek

.~ czerpak do sosu

widelczyk do cytryn
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lyzka do salat widelec do satat

@ >

néz serwingowy do ryb

VS = szczypce do pieczywa
lyzka pétmiskowa widelec pétmiskowy
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SZTUCCE SPECJALNE

sztuéce do homara zestaw do fondue sztucéce do raka
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widelce do ostryg

noéz do otwierania ostryg rekawica do otwierania ostryg
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SZTUCCE SPECJALNE

zestaw do sushi pateczki do potraw azjatyckich

hovmb

sztuéce do przekasek, starterow,
deseréw sztucéce do kawioru tyzeczki do oliwek
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